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人と湖沼の共生
―持続可能な生態系サービスを目指してー

いばらき霞ヶ浦宣言2018
①生態系サービスを衡平に享受すること

②生態系サービスを次世代に引き継ぐこと



生命の存在とその多様性に
関わる水や栄養塩の循環な
どにより生態系を機能させる

生活、農業、漁業、工業
などに必要な水資源であ
る食料や水を提供する

治水や自然浄
化機能など信仰、芸術、民俗などの

歴史的財産、食文化、野
鳥観察、水上スポーツ、
釣りなど

茨城県 県民生活環境部提供

「自然の恵み」→「生態系サービス」
そんざい

こころ こと

もの



 多くの湖沼においては，汚濁負荷の増加や気候変動な

どにより，水質悪化のみならず生物多様性も損なわれ

ている。

 湖沼環境は，いったん破壊されるとその修復が難しい。

 湖沼は水環境の中で極めて重要な位置を占めている。

SDGsに見られるとおり、世界の水環境問題を議論
する場においては、湖沼の位置づけは弱く、極めて

不十分である。





常温では液体.

この特性がなければ地球に生命は誕生していない.

人間の生命・健康の維持、生態系の保全に

不可欠.

人間は食料無しで40日程度生存できるが、水無し
では5日も生きられない.

国民の生命・健康、経済活動の基礎となる

最も重要な国土資源のひとつ.



If the wars of this century (20th) were 
fought over oil, the wars of the next century 
(21th) will be fought over water - unless we 
change our approach to managing this 
precious and vital resource.

The next war in the Middle East will be 
fought over water, not politics.

イスマイル セラゲルディン；世界銀行副頭取

ガリ国連事務総長



水不足

○５億人が深刻な水不足の状況

○10億人が安全な水を入手できていない

水質汚染・汚濁

○途上国の病気原因の80%は汚れた水

○45億人が安全なトイレを使えていない

2017年7月 ユニセフ・WHO

21世紀は水の世紀

2025年に80億人に達すると予想される人口増加
に伴い、世界各地で水不足や水質汚染・汚濁によ
る被害が増大する危険性が高まっている.



500mlペットボトル１本中のわずか１滴

海水約97.5%

淡水約2.5%

氷河約70%
（地中深い）

地下水約29.2%

土壌水、湖沼、河川、
利用可能な地下水、大気中の水蒸気など

人間が使える水は、地球上の水の 0.01~0.02％

約0.8%

地球上の水の総量 約14億km3



淡水は降雨による他に再生されない

年間の雨水： 34,000 km3

(地球の水総量の 0.003％ 程度)

人間が使用する全水量の内訳

家庭と地域社会が使用する水 10%

産業界が使用する水 20～25%

穀物生産のための灌漑 65～75%

限りある資源



平成27年版 日本の水資源の現況より

降水量、年降水総量・水資源賦存量

生活や経済の維持に必要な最低限の水資源量：1700 m3/人・年

一人当たりの水資源賦存量
日本は世界平均（7,554 m3）
を下回る（3,386 m3 ）



蒸発散
2,300億m3 (35%)

年間使用量
800億m3 

(12%)

3,400億m3 (52%)

降水量
6,500億m3

(100%)

水資源賦存量

4,200億m3

(65%)

農業用水
512億m3

工業
用水

79億m3

生活
用水

118億m3

32億m3

30億m3

29億m3

541億m3

(68%)

111億m3

(14%)
148億m3

(19%)
2017年(H29)データ
国交省HPを改変

渇水年: 2,800億m3

S56~H27の
35年間平均

日本の水収支

河川水
709億m3

地下水
91億m3



アオコ 赤潮 青潮

 健康項目の環境基準達成率は99%以上

 生活環境保全項目の環境基準達成率は91%

程度

日本の水質汚染・汚濁の現状

有機物による汚濁をどうするか



窒素・リンを含む有機汚泥

植物プランクトン

動物プランクトン
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栄養塩等

水質汚濁：富栄養化の構図
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ﾐｸﾛｼｽﾃｨﾝ
毒物質の産生
強力な肝臓毒
発ガンプロモータとして作用

国内のみならず、世界各地で発生

温暖化に伴い発生域が北上中（北極圏でも）

OH

OH

ｼﾞｪｵｽﾐﾝ 2-MIB
臭い物質の産生
水道水の異臭味（かび臭）
水産物への臭い付着

富栄養化：藻類類の異常発生- アオコ -



食物連鎖と生態系ピラミッド
生産者 1次消費者 2次消費者 3次消費者

生産者の量が総生産量を決める

生産者 100%

１次消費者 10%
1%

３次消費者
２次消費者

10%

しか残らない



藻類バイオマスの利用推進



アクアポニクス：農業と養殖漁業





ご清聴ありがとうございました


