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つくば3Eフォーラム学生委員会とは

活動理念

1.学生や市民の関心を高める

2.学生の視点を活かす

3.学生のフットワークを活かし、地域に
根差した活動をする



メインプロジェクト

あくぽにプロジェクト



What is アクアポニックス？

水産養殖(aquaculture)

＋
水耕栽培(Hydroponics)

それぞれの要素を兼ねている



家庭用

大型農業用



飯島アクアポニクス



アクアポニックスの仕組み

魚のフンや食べ残し

魚

バクテリアによって分解

植物が使える
栄養素に変換

植物

栄養素が植物の成長に使
われ、水が綺麗になる

水・窒素(栄養)の
循環

アンモニア(魚に毒)

亜硝酸塩へ分解
(まだ魚に毒)

硝酸塩へ分解https://www.fix.com/blog/a-guide-to-aquaponics/



アクアポニックスの
断面図

ポンプ(電力必要)



①水位がオートベルサイフォ
ンの高さまでくる

②その高さを超えると一気に
下の水槽に水が流れ込む

③オートベルサイフォン内の
水がなくなると再び水がたま
り始める

気圧の変化、
中のパイプの
高さは重要

オートベルサイフォンの仕組み
(電力不要)



植物の栄養素補給について

十分に作られる栄養

魚のフンや食べ残しから
作れないけど必要な栄養
例)カルシウムCa, 鉄分Fe

バナナの皮、コーヒーの粕、卵の殻



2017年度モデル

水槽からの水

オートベルサイフォン

ハイドロボール
約1200℃の熱で粘土を発砲さ
せることで小さい穴が無数に
出来ている。バクテリアの家

3か月システム稼働中…



製作ワークショップ – 講師紹介 –

黒崎コワーキングスペースAGITE
代表時松順氏

新・現代型公民館「黒崎コワーキ
ングスペースAGITE」を運営。
仕事だけではなく、年齢や職業も関
係なく、地域の子どもから高齢者ま
で集まる場所づくりを進める。

アクアポニックスのビジネスコー
スを卒業しており、今回講師として
筑波大学にお招きした。



ワークショップの様子

アクアポニックスの組み立
て、オートベルサイフォン

の調整を完了



雙峰祭での展示

金魚達の大統領選挙

金魚達のマニュフェスト



バジルとミントの芽

可愛らしいデコレーションで
人を惹きつける工夫



現状と今後

最近の改善点: 自動エサやり器を設置
➡1日2回適度なエサを安定供給が可能に！

今後の改善点: 植物を育てるオーガニックな栄養素追加



海外武者修行 in France



グルノーブル市

概要
・2013年、つくば市と姉妹
都市に
・研究機関や大学が集積
・アルプスの麓に位置し、
山に囲まれている
・1987年にトラムが導入
・電気自動車のシェアカー
普及
・バリアフリー化も進んで
いる



グルノーブル大学

学内にトラム

自然豊か



Health, Education and 
Environment Student Forum

フォーラム時の
様子



テーマ

• Health…「健康な都市とは」

• Education…「今日生まれる子供にはどの
ような教育が必要か」

• Environment…「世界中の人々に生活に最
低限必要な水を供給するにはどうしたらよ
いか」



ディスカッションの様子



発表スライド



ご清聴ありがとう

ございました


